
東北のムスリムとマレーシア人
　見市　建（岩手県立大学総合政策学部准教授）

　日本のムスリム（イスラム教徒）人口は10万人程度
といわれる。在住外国人の国籍からの推計である。ム
スリムが多数派の国の外国人登録者数（2011年）はイ
ンドネシア、パキスタン、バングラデシュ、マレーシ
ア、イランの順になる。無論この統計には華人やイン
ド系マレーシア人も含まれており、仮にマレー人の割
合がマレーシア国内と同じ６割程度だとすると、日本
に滞在するマレーシア人のムスリムは5,000人弱とい
うことになる。日本人のムスリムは5,000人から１万
人ほどともいわれ、その多くは外国人ムスリムとの結
婚などを契機に入信している。日本生まれの二世ムス
リムも徐々に増え、多様化が進んでいる。
　マレーシアは全国の国立大学の理工系学部に留学生
を送り出しており、東京周辺や外国人研修生（労働者）
が多い東海地方を除いて、おおむね各県おしならべて
数十人の規模である。研修生が多数派のバングラデシ
ュ人やインドネシア人、中古車輸出業者が多く在留年
数が長いパキスタン人などとは滞日の理由や分布の傾
向が異なる。バングラデシュ人やイラン人は首都圏に
偏在しており、地方都市のモスクでは少数のパキスタ
ン人と日本人ムスリム、数十人のマレーシア人留学生、
百人以上のインドネシア人研修生という典型的な構成
が見られる。もちろん誰もがモスクに来るとは限らず、
こうしたコミュニティーにはかかわらないムスリムも
いる。
　著者が住む岩手県には200人強のムスリムがいる。
マレーシア人は30人ほどであり、そのほとんどが岩手
大学に通うマレー系の留学生である。大学の近くに礼
拝所として使用しているアパートの管理、断食月明け
のイドルフィトリおよび犠牲祭というもっとも重要な
ムスリムの年中行事の運営はともにマレーシア人留学
生が中心になる。大学を超えた東北地方のマレーシア
人留学生の集まりも盛んである。彼らは「盛岡ムスリ
ムコミュニティー」というウェブサイトも運営してお
り、ハラールフードの入手といった日常的な情報交換

や子供向けの活動も行っており、断食月には海外や日
本国内から説教師を招待することもある。インドネシ
ア人は100人以上いるが、県南部の工業地帯に勤める
研修生が多く、祭事には彼らは仙台のモスクに集まる。
出身国別の分布において岩手県に特徴的なのはウイグ
ル自治区出身の中国国籍ムスリムの留学生やその家族
が数十人いることである。こちらもマレーシア人同様、
岩手大学への留学生が多いが、祖国で困難な状況にあ
る彼らは日本で就職を望むケースが多いようである。
　インドネシア人研修生は三陸沿岸部にも多いが、全
国各地からの船に乗ってカツオやマグロ漁に出て、三
陸で水揚げをするので正確な総数は分からない。最大
の宮城県気仙沼には約800人のインドネシア人船員が
おり、船着き場を歩けば容易に彼らの姿を見つけるこ
とができる。東日本大震災に際しては、塩釜で大分県
船籍の漁船に乗った４人のインドネシア人漁業研修生
が津波の犠牲になった。震災前の気仙沼には陸の水産
加工工場にも中国人やフィリピン人らとともに数百人
のインドネシア女性工員がいたが、工場が被災して全
員が帰国した。彼女たちが三陸に帰ってくるのにはま
だもう少し時間がかかりそうである。
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